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À ‘ Le 2\ À Am Montag, den 25.12., ist der Telefon- 
\ 2e. \ service geschlossen. Du kannst uns aber 
RTE Deine Bestellung per E-Mail oder WhatsApp 
\ Ïi D. N À on pa ns | schicken. 


Frohes Neujahrsfest! 


à Feier’ das Neue Jahr mit Orkos. Es ist immer schôn, die Neujahrsfeier mit der Familie oder mit 

{ Freunden zu genieffen. Um das neue Jahr gut zu beginnen, schlägt Dir Orkos vor, ein hervorra- 
\ gendes Festmahl vorzubereiten, indem Du Deinen Tisch mit exotischen Früchten, Nüssen und 

| wenig bekannten Trockenfrüchten deckst. Um das neue Jahr im Zeichen der Gesundheit zu be- 
à ginnen, môge Dein Tisch mit natürlichen und gesunden Produkten beladen sein. Vergiss auch 

+ nicht, in unsere Broschüre ,Gourmetgeschenke" reinzuschauen, um einen Obstkorb oder eine 
L kleine gesunde und natürliche Leckerei zu verschenken oder Deinen Abend zu verschônern! 

+ Das Orkos-Team sendet an jeden einzelnen von Euch ein herzliches Dankeschôn für Eure 

+ langjährige SEE und wünscht Euch und Euren Liebsten ein wunderbares Jahr 20241 


Überraschungsge- 
schen 
wird bei jeder Bestellung ab 


150 CHF’ 


beigelegt. 


*Porto nicht inklusive 


el: +33 (0)1 64 60 21 21 («ui + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


la Nalanapedet: 


MANGO KENT 
AUS PERU 


Ergiebig, saftig und aprikosig! 


25,75-CHF/kg 


- 30,5% 


ab 6 kg: 17,85 CHF/kg 


- 20% 
ab 3 kg: 20,60 CHF/kg 


PALMNEKTAR 450ML 
AUS THAILAND 


Ein Nektar mit explosivem, unvergleichlichem 


Aroma. 4. 90 CHÉ450 l 
éd 


- 30% re 
ab 6 St. : 9,80 CHF/450mI \ 


- 15% 
ab 3 St. : 11,20 CHF/450ml | 


ul TR “APR 2795 CHE/kg 


KOKOSNUSS KOPYOR AUS INDONESIEN 


Eine indonesische Spezialität mit Fruchtfleisch, das 
so zart Wie Frischkäse ist und sich manchmal von 
der Schale lôst und gro$e Flocken bildet, die sich 
mit dem Saft vermischen. Da ein Strohhalm von den 
Kokosflocken schnell verstopft wäre, empfiehlt es 
sich, die Kokosnuss zu ôffnen: Anstatt die Augen zu 
durchstechen, schlägt man mit einem Hammer oder 


einem Beil im Kreis herum auf die Schale, bis diese 
aufspringt. 


15,65 CHF/kg 


Guave 


Diese Frucht wird als Ganzes 
verzehrt, soweit sie ein wenig weich 
ist (Zeichen der Reïfe). 


1795 CHF/kg 


Kaktusfeige 


Unterschiedliche Farben für 


unterschiedliche Geschmäcker. 


Gemüse 


Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 


Kurkuma 
Rote Beete rund 


SüBkartoffel rosa 
Topinambur 


Land  Einzelprei 


Fra $ 1255/kg 

Esp s 1165kg Kohl 
Per S 1555/kg 

Fra S 11659  Kohlrabi grün 
Fra $ 1205/kg 

Esp S 1530/g 

Per s 1690/g 

Fra $ 1210/4g 

Esp P 1090/g 


13,90 CHF/kg 


Landesfrüchte und -gemüse 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


Cherimoya Esp P 1600/kg 
Granatapfel Esp P 1270/g 
Kaki Apfel Fuyu Fra s 13%0%ç 
Kaktusfeige Esp P 1795/kg 


Melone Piel de Sapo Esp P 1240/g 


Kaki Fuyu 


Erinnert an Grofmutters gute Konfitüren.. 


14,65 CHF/kg 


a 


Banane Canaries 


Pralle Cavendish-Bananensorte. 


Land  Einzelpreis 


Fra S 450pst. 


Fra s 10704 Frische Algen 


Alge fr.Ramallo 250g 


Land  Einzelprei 


Esp P 1080/st. 


Preissenkungen 


Kokosnuss gekeimt 33309 25,20/kg 


Kokosnuss Kopyor 27,95/kg 
Salak Pondoh 24,80/kg 


Fenchel 12,55/kg 


Litschi 24,70/Kg 


11,65 CHF/kg 10,90 CHF/kg 


Karotte 5 

ê SüBkartoffel rosa 
ENusS Zum Sie ist berühmt, die 

Anbeifen! 


spanische Süfkartoffel! 


Exotische Früchte (::: 


16,80 CHF/kg 


Ananas Cayenne 
Avo. Cocktail Fuerte 
Avocado Bacon 
Avocado Fuerte 
Avocado Lula 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Camp 1690/kg 1606/kg ab 6kg 
Esp P 195049 1853/kg ab 4kg 
Esp P 1585/kg 1506/kg ab 4kg 
Esp P 1665/kg 1582/kg ab 4kg 
Camp 2010/kg 1910/kg ab 4kg 


Banane Apfel Camp 1715/kg 1629/kg ab 4kg 
Banane Canaria Esp P 1465/kg 1392/kg ab 5kg 
Papaya aus Spanien Banane Feige-Apfel Camp 1715/g 1629/kg ab 4kg 


Erinnert an ein Zusammenspiel 
von Aprikosen und roten 


Banane Planta 
Banane Rosa 


Camp 1690/kg 1606/kg ab 4kg 
Camp 1730/kg 1644/kg ab 4kg 


Früchten. Cherimoya Esp P 160049 1520/kg ab 4kg 
24,80 CHFIkg Drachentrucht rot Esp P 2405/kg 2285/kg ab 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 2190/kg 2081/kg ab 1kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 5025/5t. 4774/5t. ab 45t. 
Grenadille süB Ind P 230049 2185/kg ab 3kg 
Guave Esp P 1565/kg 1487/kg ob 2kg 
Kakaoschote Camp 1830/kg 17,39/kg ab 2kg 
Le. À Kaktusfeige rot Per P 2255/kg 21,42/kg ab 3kg 
Kokosnuss gekeimt Ind P 252049 2394/kg ab 3kg 
Salak Pondoh Kokosnuss Kopyor Ind P 2795/kg 2655/kg ab 2kg 
Der Geschmack erinnert an Apfel  Kokosnuss reif Camp 1645/g 1563/kg ab 4kg 
oder Erdbeere. Litschi Mad p 24704 2347/kg ab 3kg . 
50 25 CHF/500€ Mango Ataulfo Per P 2470/kg 2347/kg ab 4kg Heilpflanzen . 
. Mango Kent Per P 2575/%g 2446/kg ob dig D no Le 
Pagode Light Tha P 2315%kg 2199/kg ab4kg Johannisbrot 250g Esp P 15/5. 489/Stab 1951. 
Palmnektar 450ml  Tha p 1400: 1330/5t ab4St. Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 1285/5t. 1221/Stab 1051. 
Papaya Spanien Esp P 1680/kg 159%6/g ob4kg Kass.Javan.gesc.220g nd P 1295/5t. 1230/Stab 1051. 
Passionfrucht Col s 2870/%kg 2727/kg ob3kg Kassia Fist. Stange Ind P 2510%9 2385/kg ab 3kg 


Safu Camp 2555/%4g 2427/kg ab3kg Tamarinde sauer 
Sapotille Ind P 2830/kg 2689/kg ab3kg Tamarinde süB 1kg 


Per P 2455/kg 2332/kg ab 2kg 
Tha P 2870/kg 27,27/kg ob 3kg 


Durian Morn Thong geschält 


Erinnert an beste Vanillecreme. 


24,05 CHF/kg 


16,90 CHF/kg 


268,30 CHF/kg 


Sapotille 


Ein wahres Karamelldessert. 


Ananas Cayenne 


Bei voller Reife geerntet! 


Drachenfrucht rot 
Schmelzendes Fruchtfleisch 
und feiner Geschmack. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


Rucifleiseh! 


25,20 CHF/kg ab 15,85 CHF/kg 


Gekeimte Kokosnuss Avocado Fuerte und Bacon 
In dieser Kokosnuss ist der Saft einem hi BH NARCENeREE 
zarten, süfen Schaum gewichen, der an die 8 ‘ 
besten Konditoreien erinnert. 

23,15 CHF/kg 


16,00 CHF/kg 


w 


e 
Cherimoya Kokosnuss Pagode Light 
Hervorragende Früchte mit schneeweifem Die Kokosnuss in ihrem 
Fruchtfleisch. | 
Jungstadium - voller Saft und 
zart-feinem Fruchtfleisch. 
1715 CHF/kg 


24,70 CHF/kg 


LJ e 
. Litschi 
Bananen Apfel und Feige-Apfel Die Litschi zeichnet sich durch ihr zartes, 
Zwei kleine Bananen mit ausgeprägten saftiges Fruchtfleisch aus, das ein feines Aroma 
Aromen. verstrômt. 


5 


Ôlfrüchte, Algen, Sonstiges T7 PTIT: geschält 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel Ferragnes 
Mandel Marcona 
Pekannuss 
Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss Schale 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.viol.1kg 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Per P 2745/kg 2608/kg ab 5kg 
lra P 231049 2195/kg ob 5kg 
Cat P 1850/%4g 1758/kg ab 5kg 
Mex P 2190/kg 2081/kg ob 5kg 
Ira P 330549 3140/kg ab 3kg 
Esp P 138549 1316/kg ab 5kg 
Esp P 139049 1321/kg ob 5kg 
Esp P 1385/4g 1316/kg ab 5kg 
Esp P 2620/g 2489/kg ab 5kg 
Esp P 306049 2907/kg ab 5kg 
Fra p 279545. 
Fra P 164049 1558/kg ob 5kg 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra P 16005. 1520/St. ab 45. 
Ind P 2430/st. 2309/t. ab 45t. 
Ind P 25105. 2385/5t. ab 45t. 
Per P 3240/5. 3078/5t. ab 351. 
lra P 1345/5t. 1278/5t. ab 65. 
Cat P 3050/st. 2898/5t. ab 251. 
Cat P 1525/5t. 1449/5t. ab 45. 
Ind p 14305. 1359/5t. ab 85t. 
lra P 89/5.  850/St. ab 65. 
Ma P 16755. 1591/St. ab 45. 
Per P 1190/5. 11,31/5t. ab 85. 
Esp P 1895/st. 1800/St. ab 45t. 
Esp P 2960/st. 2812/St. ab 45t. 
Bul S 800/5.  7.60/St. ab 65. 


Zederkern 250g Rus P 1675/5t. 15,91/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1130/5t. 1074/Stab 1051. 
Kombu royal 100g Fra P 1260/5t. 11,97/Stab 105t. 
Wakame 100g Fra P 1400/5t. 1330/Stab 1051. 
e 

Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2370/St. 2252/St. ab 6St. 
Esp P 1945/st. 1848/St. ab 651. 


Schône Erdnüsse, gro$ und knackig! 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Rundkornreis 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


13,45 CHF/500g 


Land 


Arg P 1030/5t. 
Fra P  630/5t. 
Esp P 
lra P 
Pol p 85/5. 
Fra P 
Per p 
la P G7oyst. 
Eth P  87opst. 
lra p 117oyst. 
Bul $ 8oo/st. 


Einzelpreis 


645/St. 
895/St. 


7951. 
995/St. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchie 
Testset Nüsse 
Tropentr.-Paket 4kg 
Tropentr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Einzelprei 


P 29455. 
P 2795/5t. 
P 2795/5t. 
P 5495/5t. 
Pl1465/5t. 
P 4420/st. 
P 8810/5t. 


Kürbiskerne aus dem 
Iran, top Produki! 


à = de, 
Ursprünglich aus Nord- und Südamerika 
stammend, wurden Kürbisse vor 8.000 bis 
10.000 Jahren in Mexiko domestiziert. Für das 
Protokoll ist anzumerken, dass das Arzneibuch 
der Vereinigten Staaten bis 1936 die 
Verwendung von Kürbiskernen gegen 
Verdauungsparasiten anerkannt hat. 
Mit ihren vielen Nährstoffen und Vitaminen, 
Proteinen und Mineralien sind Kürbiskerne 
echte Miniatur-Nahrungsbomben. 
Unsere Kürbiskerne werden aus einer Vielzahl 
von Kürbissen mit besonders reichhaltigen, 
fleischigen und dünnhäutigen Samen 
gewonnen. Eine leckere Olsaat, die definitiv 
unterschätzt wird. 


13,45 CHF/500g Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


11,60 CHF/250g 


28,30 CHF/kg 


= 


= D 
D), 


Getrocknete Ananas 
Schône goldene und konzentrierte Scheiben. 
. Zitronenhoni nn: 
Dattel Mozafati soft RTONENNOMY Honige im Glas 
. Ahnlich wie Orangenhonig mit einem Land Einzelpreis.  Verpackungs- 
Eine schwarze Dattel, subtileren Aroma. | einheit 
gleichzeitig schmelzend und mit Blüten Esp P 1345/st. 1278/St. ab 651. 
Biss. 15,60 CHF/500g Eiche Esp P 10/5. 1311/S1. ab st. 
Gebirge Esp P 1350/st. 1283/St. ab 6st. 
Heide Esp P 1355/st. 1287/St. ab 6St. 
. Kastanie Esp P 1415/st. 1344/t. ab 6st. 
Trockenfrüchte me rer 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- avende sp P 345/5t. 1278/St. ab 65. 
einheit £.7 Mandelbaum Esp P 1350/st. 1283/St. ab 6st. 
Ananas getr. 250g Camp 1160/S. 11,02/St. ab 65t. : . Mispel Honi E 13 12 b 
| Persische Fei e ispel Honig sp P 1355/St. 1287/St. ab 651. 
Aprik. karnlos 250g Tur p 895/5  B50/St. ab 851. Eine els nd cohetecte Orange Esp P 1360/51. 1292/S. ab 651. 
Banane G.Michel 250g Camp 975/st.  926/5t. ab 85t. Feige mit Karamellbonbongeschmack.  Rosmarin Honig Esp P 1420751. 1349/St ob 65t. 
Banane Planta 250g Camp 895/st.  850/St. ab 85t. Thymian Esp P 1420/51. 1349/S. ab 651. 
Drachenfr. rot 100g  Thap 690. 656/Stab 1051. Pollen Wald Esp p 13455. 1278/St ab 651. 
Feige Honig kg Esp P 1070/st. 1017/Stob 1051. Lond  Einzelpre Zitrone Esp p 13455 1278/Sr abést 
Feige Persien 500g lra P 156075. 1482/Stab 1051. Pollen Spanien 225g Esp P 143051. Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Feige w. C. dama %k Esp p 1065/5t. 1012/Stab 1051. Pollen Spanien 450g Esp P 285551. Datteln 
Goji-Beere 250g Chi p 1565/5t. 1487/5t. ab 851. Land  Einzelpreis. 
einheit 
Juckrucht ger-100g Camp 605. 575/St. ab45t. Wabenprodukte Me Pr 
Johannisbrot 250g Esp P 515/St.  489/Stab 125. Land Einzelprei ne 
pe ie E Barhi frisch 750g lra P 1840/5t. 17,48/St. ab 65. 
3 . . < F ss es De Gelee royale 25g Esp P 1965/t. Barhi Iran 1kg lra P 2740/st. 26,03/St. ab 55t. 
ORALE nd P TO. 1Os1/t bas. Rohpropolis 15g Esp P 1Lioyst. Deglet-N. Rispe 1kg  Alg P 2185/5t. 2076/5t. ab 5st. 


Kakaobohne getr.200g Camp 865/5t.  822/5t. ab 55t. 
Kakaotraube gtr.200g Camp 9o5/st.  860/St. ab 85. = 
Kaki getrocknet 200g Esp P 148575. 1411/St. ab st. Sonstiges Heloli kristal.1kg ln Fu Pr d 
Kokos jung getr.100g  ThaP Zo0/St. 665/Stab 1051. Helalitendre re 30609 06 ns ne 
Longan getroc. 100g  Thap 645/5%. 613/5t. abést. Nussknacker Würfel Fra 2365151. Kio 1 kg ra. à Pause 29901 db 
Longan getroc. 500g  Tha P 3225/5t. 3064/5t. ab 251. Mdoiés FR 
Mango Smaragd 250g Camp 1300/5t. 1235/5t. ab 85. Mediool Jumbo lkg Cal P 3700. 37908: cb5s. 


es ue : L u sl  . Medjool krist.Likôr Cal P 3625/st. 3444/St. ab 551. 
qoagerd. 209 Ep 165. 15.48 | Kirnerpflege Medjoo! kristall 1kg Cal p 3650. 3650/S:. ab55. 
L'upuyo Solo 250y A Land Einzelprei Medjool rustikal 1kg  Ira P 2920/st. 2920/St. ab 551. 
Pfirsich get. 250 lra P B00/St 70/5. ab85t. ; ; | 

1TSICN gelr. 2209 ra P Goo Frs Ghassul fein 500g Mor Boss Medjool soft 1kg Cal P 3650/5t. 3650/5t. ab 55t. 


Rambutan getr. 100g Thap 675% 641/5t. ab6st. ; 
auch Fo Ghassul grob 1kg Mar 1é85/g Mozafati soft 1kg lra P 2830/st. 2830/St. ab 5St. 


Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2490/5t. 2490/5t. ab 55t. 
Halawi kristall. 1kg Cal P 3330/4g 3330/kg ob 5kg 


Land  Einzelpreis. 


F Mozafati soft krist. Ira P 2620/kg 2489/kg ob 5k 
Rosine Moscatel 500g Esp P 1265/5t. 1202/St. ab 4st. Tonerde g.Ilite cu) Fra p 7258 Piorcit lg fe es . 
Rosine sch. Shani %k  lra P 1510/5t. 1435/St. ab 45t. Tonerde grob grün1k Fra p 1370: Guttuwitikg ie DS Des a 
Safu getrocknet 100g Camp 65/51. 632/5t. ab 5st. Tube Tone 150g Fra 525. émverikg ie DS 254 de à < 
Tamarinde sauer Per P 2455/kg 2332/kg ab 2kg IDENAMMNOENT 19 Rte Segae 1kg Ara P 370. 37 é ab * 
Tamarinde süB 1kg Tha P 2870 2727 db kg Shahani 1kg lra P Danse ae ab 5St. 
Testset getr.Früchte Fra P 27951 Sukkari 1kg Ara P 2765/5t. 2627/St. ab 5St. 
Fomaie geir, 250g Esp P TSros. 145 ob Sukkari soft 1kg Ara P 3380/5t. 3380/St. ob 55t. 

Testset Datteln Fra P 2945/5t. 


Zahidi 1kg lra P 2690/5t. 26,90/St. ab 5St. 


16,90 CHF/kg 


Wildfrucht mit einem Geschmack 
zwischen Olive und Avocado. 


17,30 CHF/Rkg 


BANANE PLANTA 


Auch ganz schwarz ist sie ein echter Genuss - wie feinste 
Konfitüre. 


Banane Rosa 


Eine exzellente, exotische Banane. 


26,50 CHF/kg 


Mangostane Kakaoschote Passionsfrucht 
Kleine weife Schnitze mit Natürliche Schokolade. Ein exotischer Cocktail voller 
Waldfruchtgeschmack. Vitamine. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 (0)1 64 60 2121 Standardpauschale 16,95 CHE AN ue 0900 0000 1000 des Orkoskataloges per E-Mail: 


(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 . Name, Adresse, Währung an 
Uhr Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF Bei Zahlungen am Postschalter werden |bestellservice@orkos.com 


Bankspesen in Hôk 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

S Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


